
Barrera Identificada Línea de Acción Prioridad Actividad Validada Partes Involucradas
Estimación 

(Cantidad de 
personas o acciones)

Presupuesto en 
USD Presupuesto desagregado 

Corto Plazo 1 año 

Estigma y discriminación  / Falta de personal capacitado y sensibilizado
1. Fortalecimiento de capacidades y 
sensibilización del personal salud y la 
sociedad civil

Implementación un programa de capacitación continua para el personal de salud en servicios 
diferenciados y libres de discriminación, con un enfoque de género y derechos humanos.

Ministerio de Salud, universidades, y 
organizaciones internacionales, OSC, Caja 
del Seguro Social, red interinstitucional de 
sitios trabajos y de atención continúa de 
VIH/TB

1 programa de 
capacitación para 100 
personas 

$13 000

 al a sodatpada ,sonamuh sohcered y orenég ed euqofne noc nóicamrof ed soludóm ed nóicarobalE nóicaticapaC ed selairetaM ed ollorraseD y oñesiD
atención diferenciada de personas con VIH y TB/VIH. $3,000

005,2$ .dulas ed lanosrep la senoicaticapac sal náritrapmi euq satsilaicepse y serodatilicaf ed laicini nóicamroF serodamroF ed nóicaticapaC
 noc ,dulas al ed selanoiseforp sanosrep 001 arap nóicamrof ed senoises ed nóicazilaeR dulaS ed lanosreP le arap selautriV y selaicneserP serellaT

000,4$ .selatigid y soserpmi selairetam
 sotneimiconoc sol ed nóicacilpa al ne dulas ed lanosrep led oerotinom y aírosesA nóicatnemelpmI al a otneimiugeS y otneimañapmocA

000,2$ .sodiriuqda
005,1$ .nóicaticapac al sart dulas ed lanosrep led sacitcárp y sotneimiconoc ne oibmac led sisilánA amargorP led otcapmI led nóicaulavE

Falta de personal capacitado y sensibilizado / Barreras de género para 
mujeres y personas LGBTIQ+

1. Fortalecimiento de capacidades y 
sensibilización del personal salud y la 
sociedad civil

Desarrollo campañas educativas comunitarias dirigidas a la reducción del estigma y la discriminación 
hacia las personas con VIH y TB, incluyendo poblaciones clave (mujeres, personas trans, HSH).

Ministerio de Salud, organizaciones de 
mujeres, y asociaciones de derechos 
humanos.

1 Campaña de 
sensibilización masiva 
a nivel nacional 

$26 000

Investigación y Diagnóstico: Análisis en 3 regiones clave: $3000
Producción de Materiales (videos, gráficos, folletos): 20 videos y 5,000 folletos impresos: $ 5000 
Difusión en Medios Tradicionales (radio, TV, prensa): Cobertura en 5 emisoras y 2 canales de TV: $10000
Publicidad en Redes Sociales: 100,000 personas alcanzadas vía redes sociales: $5000 
Talleres de Capacitación para Líderes Comunitarios: Capacitación de 50 líderes comunitarios: $3000

Leyes y políticas discriminatorias / Implementación desigual de la Ley 3 
de 2000

1. Fortalecimiento de capacidades y 
sensibilización del personal salud y la 
sociedad civil

Creación y consolidación de plataformas de diálogo entre sociedad civil y tomadores de decisión, 
facilitando la participación en la formulación de normativas y programas de salud pública con enfoque 
de género y derechos humanos. Conlleva un proceso de formación y acompañamiento dirigido a 
organizaciones de la sociedad civil, redes de personas con VIH, activistas y defensoras de derechos 
humanos para fortalecer sus capacidades en abogacía, incidencia política y monitoreo ciudadano de 
políticas de salud. 

Ministerio de Salud, defensorías públicas, y 
ONGs.

Creación de una 
plataforma de dialogo 
con 100 personas 
activisras

 $11 500

 y acitílop aicnedicni ,aícagoba erbos nóicaticapac ed sosrucer y selaunam ,saíug ed nóicarobalE nóicamroF ed selairetaM ed ollorraseD y oñesiD
000,3$ .onadaduic oerotinom

 ed sarosnefed ,satsivitca sanosrep 001 arap nóicamrof ed senoises y serellat ed nóicazilaeR liviC dadeicoS al ed senoicazinagrO arap nóicaticapaC
000,6$ .HIV noc sanosrep ed seder ed sorbmeim y sonamuh sohcered

 ed serodamot sol y livic dadeicos al ertne senoinuer y ojabart ed sasem ed nóicazinagrO ogoláiD ed soicapsE ed nóicatilicaF y nóicaerC
005,2$ .nóisiced

Acceso limitado tratamientos/ Costos de medicamentos 
complementarios y tratamientos no cubiertos: 

2. Mejorar la disponibilidad y accesibilidad de 
servicios y medicamentos 

Elaboración y presentación de una propuesta formal ante el Ministerio de Salud y la Asamblea 
Nacional para la creación de un Fondo de Cobertura destinado a medicamentos complementarios, 
exámenes de laboratorio y tratamientos adicionales no cubiertos para personas con VIH y TB. La 
actividad incluirá la identificación de necesidades, el diseño del marco financiero y normativo, y la 
gestión de alianzas estratégicas para su implementación.

Ministerio de Salud, asamblea nacional, 
aseguradoras privadas, y organismos de 
regulación estatal, MIDES, incidencia de la 
sociedad civil,  ONG’s

1 propuesta para la 
creación de un fondo 
de cobertura. 

$19 000

 lautca arutreboc al ne sahcerb ed nóicaulave y sedadisecen ed sisilána ,socigóloimedipe sotad ed nóicalipmoC sotaD ed nóicceloceR y nóicagitsevnI
000,5$ .BT y HIV noc sanosrep arap soicivres ed

 otneimaicnanif ed soledom ed satseuporp y oicifeneb-otsoc ed sisilána ,sotsoc ed senoicamitse ed ollorraseD oiratseupuserP y ocimónocE sisilánA
000,7$ .otseuporp odnof le arap selbinetsos

 ed nalp y saigetartse ,sovitejbo ,nóicacifitsuj odneyulcni ,atseuporp al ed lamrof otnemucod led nóicarobalE atseuporP al ed nóiccadeR
000,3$ .nóicatnemelpmi

 us arap nóicaraperp y setnegiv senoicaluger sal noc alpmuc atseuporp al euq rarugesa arap lagel otneimarosesA avitamroN y lageL aírotlusnoC
000,4$ .setneidnopserroc sedadirotua sal etna nóicatneserp

 us razitnarag arap ohcered y aímonoce ,acilbúp dulas ne sotrepxe y selanoiseforp rop atseuporp al ed nóicaulavE sotrepxE rop nóicadilaV y nóisiveR
solidez y viabilidad.

 aelbmasA al y dulaS ed oiretsiniM le noc senoinuer ne nóicapicitrap y oyopa ed selairetam ed nóicaraperP atseuporP al ed asnefeD y nóicatneserP
Nacional para presentar y defender la propuesta.

Mediano Plazo 2 a 5 años 

Falta de transparencia y acceso a la información / Falta de información 
accesible y actualizada

3. Transparencia, monitoreo y toma de 
decisiones basadas en evidencia 

Implementación de un sistema de publicación periódica de datos epidemiológicos sobre VIH y TB en 
plataformas accesibles y de datos abiertos. Esta iniciativa permitirá a la sociedad civil, personas 
investigadoras y tomadoras de decisión acceder a información actualizada y desagregada, 
fortaleciendo la transparencia y la toma de decisiones basada en evidencia. La actividad articulará 
esfuerzos de MLC en el marco del proyecto ALEP+PC.

Ministerio de Salud, sociedad civil, ONGs, y 
universidades, INEC, CONAVIH, Órganos del 
estado: Legislativo, Judicial, Ejecutivo, 
municipios y concejos municipales, OSC, 
Caja del Seguro Social 

Ssitema de 
publicación periódica 
de datos 
epidemiológicos. Nota 
costos calculados 
para un año. 

$42 000

 socigóloimedipe sotad a osecca y nóicacilbup al atimrep euq bew amrofatalp anu ed nóicatnemelpmi e oñesiD acigólonceT amrofatalP al ed ollorraseD
000,51$ .BT y HIV ed

 us arap sotad sol ed dadilac al ed otneimarugesa y nóicaziradnatse ,setnetsixe sotad ed nóicalipmoC sotaD ed nóicaziradnatsE y nóicceloceR
publicación. $10,000

 soirausu sol arap omoc ísa ,amrofatalp al ed nóicazilautca y nóitseg al ed odagracne lanosrep le arap nóicamroF lanosreP led nóicaticapaC
000,5$ .selanif

 sol ed nóicatnemilaorter ne sadasab sarojem y amrofatalp al ed senoicazilautca ,ounitnoc ocincét etropoS senoicazilautcA y otneiminetnaM
selauna 000,7$ .soirausu

 al ed osu y dadilibinopsid al erbos senoisiced ed serodamot y serodagitsevni ,livic dadeicos al a ramrofni arap sañapmaC nóicazilibisneS y nóicomorP
000,3$ .amrofatalp

000,2$ .sacilbúp sacitílop y senoisiced ed amot al ne otcapmi us ed nóicaulave y amrofatalp al ed osu led otneimiugeS oerotinoM y nóicaulavE

Desabastecimiento de antirretrovirales (TARV) 2. Mejorar la disponibilidad y accesibilidad de 
servicios y medicamentos 

Implementación de un sistema optimizado de gestión y distribución de medicamentos que garantiza la 
disponibilidad ininterrumpida de TARV y tratamientos para TB en los centros de salud. 

Ministerio de Salud, proveedores 
farmacéuticos, y organismos de cooperación 
internacional, INEC, CONAVIH, Órganos del 
estado: Legislativo, Judicial, Ejecutivo, 
municipios y concejos municipales, OSC, 
Caja del Seguro Social

un sistema de gestión 
y distribución de 
medicamentos 

$95 000

 nalp nu ed ollorrased y etnetsixe ortsinimus ed anedac al ed nóicaulave ,selautca sedadisecen sal ed sisilánA nóicacifinalP y laicinI nóicaulavE
000,01$ .nóicatnemelpmi ed odallated

 ,soiratnevni ed otneimiuges le arap latigid ametsis nu ed nóicalatsni e oñesiD soiratnevnI ed nóitseG ed ametsiS nu ed nóicatnemelpmI e ollorraseD
000,05$ .soirasecen erawdrah y erawtfos odneyulcni

000,5$ .sotnemacidem ed nóitseg ed samitpó sacitcárp ne y ametsis oveun led osu le ne sanosrep 03 arap nóicamroF lanosreP led nóicaticapaC
 ed nóicubirtsid y etropsnart ,otneimanecamla odneyulcni ,socitsígol sosecorp ed arojeM ortsinimuS ed anedaC al ed nóicazimitpO

000,02$ .sotnemacidem
 us rarugesa arap ametsis led nóicaulave y raluger otneimiuges ,oñepmesed ed serodacidni ed otneimicelbatsE aunitnoC nóicaulavE y oerotinoM

000,01$ .dadilibinetsos y aicacife

Limitaciones en el acceso a la información sobre VIH y TB, 
especialmente en zonas rurales y marginadas.

2. Educación, sensibilización y reducción del 
estigma 

Desarrollo e implementación de plataformas en línea, aplicaciones móviles y líneas de ayuda oficiales 
para proporcionar información accesible, anónima y basada en evidencia sobre VIH y TB. Estas 
herramientas incluirán materiales educativos validados, asesoramiento virtual y recursos interactivos 
para facilitar la prevención, el tratamiento y la reducción del estigma. Se garantizará su disponibilidad 
en diversos formatos y lenguajes, con versiones accesibles para personas con discapacidades y 
traducciones para comunidades indígenas, asegurando un acceso universal a información confiable y 
libre de discriminación.

El estado, El Ministerio de Salud Pública, 
OSC, ONG´s, agentes de cooperación. 1 plataforma en línea $170 000

000,01$ .evalc sedadilanoicnuf ed nóicacifinalp y zafretni al ed oñesid ,sedadisecen ed sisilánA amrofatalP al ed oñesiD y nóicagitsevnI
000,05$ .saruges sotad ed sesab y bew selatrop ,selivóm senoicacilpa ed nóicaerC beW soitiS y selivóM senoicacilpA ed ollorraseD

000,03$ .lanoiseforp nóicneta noc aeníl ne tahc y acinófelet aduya ed saeníl ed nóicatnemelpmI aeníL ne tahC y aduyA ed saeníL ed nóicatnemelpmI
 ne sadasab savitcaretni satneimarreh y soediv ,sovitacude selairetam ed nóicarobalE sovitcaretnI sosruceR y sovitacudE selairetaM ed nóiccudorP

000,02$ .aicnedive
 a nóiccudart y sedadicapacsid noc sanosrep arap amrofatalp al ed nóicatpadA sanegídnI saugneL a nóiccudarT y dadilibiseccA arap nóicatpadA

000,52$ .sanegídni saugnel
000,02$ .selatigid sañapmac y nóicacinumoc ed soidem ,selaicos seder ed sévart a nóicomorP nóicomorP y nóisufiD ed saigetartsE

000,51$ .satneimarreh sal ed aunitnoc arojem y nóiccafsitas ed satseucne ,otcapmi led nóicaulavE otcapmI e osU ed nóicaulavE y oerotinoM

Limitaciones en el acceso a la información sobre VIH y TB, 
especialmente en zonas rurales y marginadas.

2. Educación, sensibilización y reducción del 
estigma 

Implementación de talleres de formación en comunidades rurales sobre el uso de tecnologías de la 
información y la comunicación para el acceso a información confiable sobre VIH y TB. Las 
capacitaciones se centrarán en el manejo de plataformas digitales, el acceso a recursos de salud en 
línea y el uso seguro de canales de comunicación virtual. Se garantizará que todas las personas, 
independientemente de su nivel de conectividad, puedan acceder a información actualizada y libre de 
estigma.

El estado, El Ministerio de Salud Pública, 
OSC, ONG´s, agentes de cooperación.

Talleres en una 
comunidad para 30 
personas

$17 000
000,5$ .oserpmi e latigid otamrof ne selbisecca sovitacude sosrucer y saíug ed nóicarobalE sovitacudE selairetaM ed ollorraseD

000,4$ .avisulcni latigid aznañesne ed saígolodotem ne serodatilicaf 3 ed nóicamroF serodatilicaF ed nóicaticapaC
000,8$ .selatigid samrofatalp ed osu le ne sacitcárp noc saíd 2 ed laicneserp rellat nu ed nóicazilaeR sanosreP 03 arap rellaT ed nóicatnemelpmI

Falta de adherencia al tratamiento 3. Transparencia, monitoreo y toma de 
decisiones basadas en evidencia 

Implementación de herramientas de monitoreo para evaluar la adherencia al tratamiento y la calidad de 
la atención en clínicas públicas y privadas, asegurando un seguimiento continuo y oportuno de las 
personas con VIH y TB.

Ministerio de Salud, asociaciones de 
poblaciones vulnerables, líderes comunitarios, 
OSC 

Sistema de monitoreo. 
Nota costos 
calculados para un 
año. 

$45 000

Desarrollo o Adquisición de Software de Monitoreo Implementación de una plataforma digital que permita el seguimiento de la adherencia al tratamiento 
000,02$ .nóicneta al ed dadilac al ed nóicaulave al y

Capacitación del Personal de Salud Formación para el personal en el uso de la nueva herramienta de monitoreo y en estrategias para mejorar la 
000,5$ .otneimatart la aicnerehda

 le ratilicaf arap sacinílc sal ne tenretni a dadivitcenoc al ed arojem y ,stelbat y sarodatupmoc omoc sopiuqe ed nóicisiuqdA acigólonceT arutcurtsearfnI
000,01$ .erawtfos led osu

 otneimanoicnuf us rarugesa arap erawtfos led sacidóirep senoicazilautca y ocincét etropos ed soicivreS ocincéT etropoS y otneiminetnaM
selauna 000,5$ .omitpó

 sarojem razilaer y atneimarreh al ed aicacife al raulave arap sodatcelocer sotad sol ed sisilána y otneimiugeS amargorP led oerotinoM y nóicaulavE
000,5$ .saunitnoc

Largo Plazo de 6 a 10 años 

Limitaciones en la estrategia nacional de TB en zonas rurales e 
indigenas / Barreras culturales y lingüísticas

2. Mejorar la disponibilidad y accesibilidad de 
servicios y medicamentos 

Ampliación y fortalecimiento de la infraestructura de las clínicas TARV amigables para mejorar el 
acceso a servicios de VIH y TB en zonas rurales y comunidades indígenas.

El Estado, Ministerio de Salud, líderes 
comunitarios, y asociaciones indígenas, 
MIDES, incidencia de la sociedad civil,  
ONG’s

Notas:
Los presupuestos fueron establecidos realizando una investigación en internet sobre acciones y presupuestos estimados para cada país
Las estimaciones de presupuesto para las actividades de mediano plazo son generales y los costos pueden variar al momento de la implementación
Las de largo plazo no se calculan ya que estas son mas estructurales y les compete más al gobierno
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