
Barrera identificada Línea de acción Prioridad Actividad Validada Partes involucradas Estimación (cantidad de 
personas o acciones) Presupuesto en USD Presupuesto en 

Lempiras Presupuesto desagregado Posibles financiadores Observaciones 

Corto Plazo: 1 año 

El sistema de información en salud en 
Honduras es deficiente en términos de 
calidad, cantidad, inter operatividad y 
participación del sector público en el 
mismo

Poco conocimiento del panorama 
sobre la Salud Sexual, el VIH y la TB, en 
poblaciones étnicas. Esto se 
acompaña de un pobre reconocimiento 
de las características sociales y 
culturales de estas poblaciones

1. Fortalecimiento del 
sistema de información: 
integrada, de fácil acceso 
para la toma de decisiones 
y la respuesta a las 
necesidades de la 
población.

Establecer alianzas entre entidades 
gubernamentales y organismos internacionales 
para mejorar la infraestructura tecnológica en los 
Servicios de Atención Integral (SAI), incluyendo 
conexión a internet de calidad, hardware, 
software, así como asistencia técnica y financiera 
de acuerdo a las necesidades existentes. 

Unidad de Gestión de la 
Información (UGI) - Secretaria 
de Salud - SESAL
Instituto Nacional de 
Estadísticas (INE)
Secretaría Nacional de 
Ciencia, Tecnología e 
Innovación - SENACIT
Comisión Nacional de 
Telecomunicaciones - 
CONATEL
Asociación de Municipios de 
Honduras (AMHON).

10 SAI con infraestructura 
tecnológica actualizada 115000 2962400

Diagnóstico de necesidad y 
capacidades de infraestructura 
tecnológica  los Servicios de 
Atención Integral (SAI), incluyendo 
conexión a internet de calidad, 
hardware, software, así como 
asistencia técnica y financiera de 
acuerdo a las necesidades 
existentes: Consultoría: $20000
 
Adquisición de servidor, hardware, 
software y conexión a internet para 
los SAI que atienden VIH y TB. 
$50000 

Si fuera necesario mejorar o crear la 
plataforma para recolección de 
datos $30000

Capacitación al personal de 
epidemiología de los SAI en captura 
y análisis de datos $15000

Fondo Mundial
Banco Mundial
Comisión Interamericana de 
Telecomunicaciones 
Agencia Suiza para el 
Desarrollo y la Cooperación 
(COSUDE).
Cooperación Internacional al 
Desarrollo (Unión Europea, 
Reino de Noruega, Reino de 
Finlandia).
Sociedad Alemana para la 
Cooperación Internacional GIZ

Presencia de estigma y discriminación 
en los servicios de salud, mucho más 
marcada fuera de los SAI/CAI.

Presencia de estigma y discriminación 
en las poblaciones clave (auto 
estigma), familia y comunidad.

Falta de programas de prevención 
consistentes y sostenidos en el tiempo, 
y que aborden temas como la 
sexualidad placentera.

Poco conocimiento sobre mecanismos 
de garantía de la calidad de la atención 
en salud y otros derechos. Y deficiente 
respuesta a las demandas por los 
derechos.

2. Disminución del estigma, 
las prácticas 
discriminatorias y discursos 
excluyentes relacionadas 
con VIH/TB, diversidad 
sexual, género y 
pertenencia étnica de 
manera especial en el 
campo de la salud.

Desarrollar, a través de las Organizaciones de la 
Sociedad Civil (OSC) representativas de las 
poblaciones claves y vulnerabilizadas, campañas 
educativas para el reconocimiento de sus 
derechos,  y la prevención del VIH.

Organizaciones de la 
sociedad civil
Secretaría de Educación 
(SEDUC)
Secretaría de Derechos 
Humanos (SEDH)
Secretaría de la Mujer 
(SEMujer)

Campaña de comunicación 
diseñada e implementada 31000 798560

"Diseño del contenido de la 
campaña (objetivo, mensajes, 
público, canales de difusión y la 
estrategia de comunicación): $3000
Producción de Materiales (videos, 
material gráfico para redes 
sociales): 20 videos $ 5000 
Alianzas estratégicas con creadores 
de contenido de nivel medio (entre 
1000 y 5000 seguidores) $5000
Talleres de Capacitación para 
creadores de contenido y medios 
alternativos: 20 personas: $3000 
Publicidad en Redes Sociales: 
100,000 personas alcanzadas vía 
redes sociales: $5000    
Difusión en emisoras comunitarias 
y universitarias: Cobertura en 5 
emisoras: $10000

Programa Conjunto de las 
Naciones Unidas sobre el 
VIH/Sida (ONUSIDA). 
Fondo Mundial/Global 
Communities, Subvención en 
Honduras.

Incluir Derechos Humanos plenos 
en todos los entornos, el valor e 
importancia de la diversidad y la 
prevención del VIH
Utilizar medios de comunicación 
tradicionales y alternativos. 

Cobertura no universal de TAR, con 
problemas persistentes de continuidad 
en el tratamiento, relacionado con la 
entrega inoportuna de medicamentos.

No integralidad del programa de VIH, 
especialmente relacionada con falta de 
servicios de apoyo psicosocial y 
pruebas diagnósticas para VIH, TB y 
otras coinfecciones.

Fragmentación de la atención VIH y TB. 
No hay evidencia de una atención 
conjunta sobre ambas enfermedades.

Red de Servicios de Atención Integral 
(SAI) centralizada en las principales 
ciudades, con horarios restringidos de 
atención, precaria infraestructura y 
limitada dotación de insumos, 
medicamentos y tecnologías en salud.

Diagnóstico tardío de VIH y 
Tuberculosis.

3. Fomento de la 
implementación de la 
normatividad y los 
programas relacionados 
con VIH

Elaboración de un plan de monitoreo y evaluación 
de la respuesta al VIH/TB, que integre a las 
OSC/OBC en la recolección, procesamiento, 
análisis y retroalimentación de información

Secretaría de Salud (SESAL)
CONASIDA
Secretaría de Derechos 
Humanos (SEDH) 
Comisionado Nacional de los 
Derechos Humanos 
(CONADEH)
Comisión de Salud del 
Congreso de la República
Asociación Hondureña de 
Organizaciones contra la 
Tuberculosis (ASHOCTB)
OSC/OBC

Plan de monitoreo 
diseñado 10400 268216

Diseño del plan de monitoreo: 
Revisión de literatura sobre posibles 
indicadores, fuentes de información
Documento con indicadores propuestos y 
plan de análisis: $10.400

Comisión de Salud del 
Congreso de la República
Fondo Mundial/Global 
Communities, Subvención en 
Honduras
Programa Conjunto de las 
Naciones Unidas sobre el 
VIH/Sida (ONUSIDA)

Condiciones políticas, sociales y 
económicas precarias entre las 
poblaciones clave de este estudio.

4. Fortalecimiento de las 
organizaciones de la 
sociedad civil que trabajan 
con y para las poblaciones 
claves en relación a sus 
capacidades técnicas y 
financieras

Sistematización de los aportes, logros y 
necesidades de las OSC en el trabajo en VIH/TB 
y las Poblaciones clave en el territorio nacional 

Secretaría de Desarrollo e 
Inclusión Social (SEDIS)
Secretaría de Gobernación, 
Justicia y Descentralización/
Dirección de Regulación, 
Registro y Seguimiento de 
Asociaciones Civiles 
(DIRRSAC).
Secretaría de Salud (SESAL)
Secretaría de FInanzas 
(SEFIN). 
Secretaría de Derechos 
Humanos (SEDH).
Comisionado Nacional de los 
Derechos Humanos 
(CONADEH).
Asociación de Municipios de 
Honduras (AMHON). 
Federación de 
Organizaciones no 
Gubernamentales de 

 

Informe de sistematización 30000 773700

Consultoría 1 año:
Equipo de trabajo 
Revisión con las principales 
OSC/OBC de los aportes, logros y 
necesidad: Revisión de informes, 
entrevistas y grupos de discusión
Socialización de los resultados de 
esta consultoría: 30000 USD

Fondo Mundial/Global 
Communities, Subvención en 
Honduras.

Esta actividad tiene como objetivo 
final promover estratégicamente las 
capacidades técnicas y financieras 
que tienen actualmente las 
organizaciones de la Sociedad Civil 
y su impacto en la sociedad y el 
territorio. 

Mediano plazo: 2 a 5 años 

El sistema de información en salud en 
Honduras es deficiente en términos de 
calidad, cantidad, inter operatividad y 
participación del sector público en el 
mismo

Poco conocimiento del panorama 
sobre la Salud Sexual, el VIH y la TB, en 
poblaciones étnicas. Esto se 
acompaña de un pobre reconocimiento 
de las características sociales y 
culturales de estas poblaciones

1. Fortalecimiento del 
sistema de información: 
integrada, de fácil acceso 
para la toma de decisiones 
y la respuesta a las 
necesidades de la 
población.

Desarrollar capacidades en la Unidad de Gestión 
de la Información (UGI) para el mejoramiento de 
la captura, calidad, análisis y reporte de datos e 
información, de manera articulada con la SESAL, 
el INE, la SENACIT y CONATEL.

Unidad de Gestión de la 
Información (UGI) - Secretaria 
de Salud - SESAL
Instituto Nacional de 
Estadísticas (INE)
Secretaría Nacional de 
Ciencia, Tecnología e 
Innovación - SENACIT
Comisión Nacional de 
Telecomunicaciones - 
CONATEL

Curso de B-learning 
diseñado 30000 772800

Creación de un curso de B-learning 
(blended learning, es decir, que 
combina la enseñanza presencial 
con la virtual o sincrónica y 
asincrónica) en captura, calidad, 
análisis y reporte de datos.
Consultoría para:
Diseño de contenidos del curso
Diseño del componente virtual
Plataforma para la creación del 
curso virtual
Diseño de sesiones sincrónicas 
(presencial o virtual) $30000

Fondo Mundial
Banco Mundial
Comisión Interamericana de 
Telecomunicaciones 
Agencia Suiza para el 
Desarrollo y la Cooperación 
(COSUDE).
Cooperación Internacional al 
Desarrollo (Unión Europea, 
Reino de Noruega, Reino de 
Finlandia).
Sociedad Alemana para la 
Cooperación Internacional GIZ

Diseñar y poner en marcha una 
plataforma digital integral (que 
incorpore datos sobre Salud, 
Educación, Derechos Humanos, 
Trabajo, Vivienda, etcétera)

Presencia de estigma y discriminación 
en los servicios de salud, mucho más 
marcada fuera de los SAI/CAI.

Presencia de estigma y discriminación 
en las poblaciones clave (auto 
estigma), familia y comunidad.
Falta de programas de prevención 
consistentes y sostenidos en el tiempo, 
y que aborden temas como la 
sexualidad placentera.

Poco conocimiento sobre mecanismos 
de garantía de la calidad de la atención 
en salud y otros derechos. Y deficiente 
respuesta a las demandas por los 
derechos.

2. Disminución del estigma, 
las prácticas 
discriminatorias y discursos 
excluyentes relacionadas 
con VIH/TB, diversidad 
sexual, género y 
pertenencia étnica de 
manera especial en el 
campo de la salud.

Desarrollar un lineamiento para incluir los temas 
de libertad, igualdad e inclusión en el currículo 
adaptado a diferentes edades y contextos

Organizaciones de la 
sociedad civil 
Secretaría de Educación 
(SEDUC)
Secretaría de Derechos 
Humanos (SEDH)
Secretaría de la Mujer 
(SEMujer)
Comisionado Nacional de los 
Derechos Humanos 
(CONADEH)

Lineamiento diseñado 43000 1107680

Consultoría 1 año:
Revisión de literatura para marco 
conceptual y contenido del 
lineamiento
Propuesta conceptual y 
metodológica 
Diseño de materiales educativos 
Estrategia de difusión con canales 
digitales $43000

Programa Conjunto de las 
Naciones Unidas sobre el 
VIH/Sida (ONUSIDA). 
Fondo Mundial/Global 
Communities, Subvención en 
Honduras.
Sociedad Alemana para la 
Cooperación Internacional GIZ

Cobertura no universal de TAR, con 
problemas persistentes de continuidad 
en el tratamiento, relacionado con la 
entrega inoportuna de medicamentos.

No integralidad del programa de VIH, 
especialmente relacionada con falta de 
servicios de apoyo psicosocial y 
pruebas diagnósticas para VIH, TB y 
otras coinfecciones.

Fragmentación de la atención VIH y TB. 
No hay evidencia de una atención 
conjunta sobre ambas enfermedades.

Red de Servicios de Atención Integral 
(SAI) centralizada en las principales 
ciudades, con horarios restringidos de 
atención, precaria infraestructura y 
limitada dotación de insumos, 
medicamentos y tecnologías en salud.

Diagnóstico tardío de VIH y 
Tuberculosis.

3. Fomento de la 
implementación de la 
normatividad y los 
programas relacionados 
con VIH

Desarrollo de un proyecto de investigación entre 
OSC y Universidades, para recopilar información 
sobre el estado de la implementación de la Ley 
Especial del VIH/Sida, los programas 
relacionados con VIH, la situación 
epidemiológica, el gasto en salud, etc; que sirva 
como insumo para la actualización de la misma 
Ley, otra normatividad relacionada, entre otros 

Secretaría de Salud (SESAL)
Fundación de la Universidad 
Nacional Autónoma de 
Honduras (FUNDAUNAH).
Organizaciones de la 
sociedad civil 

Informe de investigación 50000 1289500

Consultoría estudio mixto:
-Recopilar datos de prestación de 
servicios, actividades relacionadas 
con VIH, datos epidemiológicos, 
gastos en salud para VIH
-Grupos de discusión con actores 
clave sobre la implementación de la 
ley especial de VIH y otra 
normatividad relacionada: $50000

Programa Conjunto de las 
Naciones Unidas sobre el 
VIH/Sida (ONUSIDA)
Fondo Mundial/Global 
Communities, Subvención en 
Honduras

El resultado de este proyecto podría 
utilizarse como herramienta para 
incidir en el proceso de diseño, 
elaboración, aprobación, vigencia, 
aplicación y revisión de políticas 
públicas, leyes y otros instrumentos 
conexos vinculados al tema de VIH y 
TB. 

Condiciones políticas, sociales y 
económicas precarias entre las 
poblaciones clave de este estudio.

4. Fortalecimiento de las 
organizaciones de la 
sociedad civil que trabajan 
con y para las poblaciones 
claves en relación a sus 
capacidades técnicas y 
financieras

Diseñar e implementar un plan de fortalecimiento 
para las OSC que representan a las poblaciones 
clave, que incluya capacitación técnica, financiera, 
de gestión de proyectos; identificación de fuentes 
y espacios de financiamiento; e investigación

Organizaciones de la 
sociedad civil
Comisionado Nacional de los 
Derechos Humanos 
(CONADEH).
Cooperación internacional al 
desarrollo. 

Plan de fortalecimiento 
para las OSC/OBC 170000000 4384300000

Consultoría 2 años:
Diseño del plan de fortalecimiento 
para las OSC: Diagnóstico de 
capacidades de las OSC y análisis 
de necesidades: 15000
Elaboración de plan detallado con 
objetivos, actividades, cronogramas 
y presupuestos: 25000
Capacitación técnica, financiera y en 
gestión de proyectos: 70000
Identificación de fuentes de 
financiamiento, mapeo de 
donantes, elaboración de 
propuestas y fortalecimiento de 
alianzas: 25000
Capacitación en investigación y 
monitoreo y evaluación 35000 

Fondo Mundial/Global 
Communities, Subvención en 
Honduras.
Sistema de Naciones Unidas 
(PNUD a través del Mecanismo 
de Pequeñas Donaciones, 
UNFPA a través de Planes 
Anuales de Trabajo).
Unión Europea
Agencia Suiza para el 
Desarrollo y la Cooperación 
(COSUDE) 
Agencia Española de 
Cooperación Internacional al 
Desarrollo (AECID)
Fundación Bill y Melinda Gates.
Fundación Elton John. 
Fundaciones filantrópicas. 

Largo plazo: 6 a 10 años 

El sistema de información en salud en 
Honduras es deficiente en términos de 
calidad, cantidad, inter operatividad y 
participación del sector público en el 
mismo

Poco conocimiento del panorama 
sobre la Salud Sexual, el VIH y la TB, en 
poblaciones étnicas. Esto se 
acompaña de un pobre reconocimiento 
de las características sociales y 
culturales de estas poblaciones

1. Fortalecimiento del 
sistema de información: 
integrada, de fácil acceso 
para la toma de decisiones 
y la respuesta a las 
necesidades de la 
población.

Institucionalizar un proceso de monitoreo 
liderado por comunidad, que use la información 
integrada de diferentes fuentes y que sea insumo 
para la toma de decisiones.

INE 
SESAL (UGI y CONASIDA)
Organizaciones de la 
Sociedad Civil (Por ejemplo, 
entre otras: Asociación 
Kukulcán, CEPROSAF)

Borrador de acto 
administrativo para 
formalizar el monitoreo 
liderado por comunidad 

20000 515200

Consultor para trabajar borrador de 
acto administrativo que 
institucionalice el proceso de 
monitoreo liderado por comunidad:
Definir características de lo 
informes de monitoreo liderado por 
comunidad relacionado con VIH, TB 
y situación de poblaciones Clave en 
articulación con CONASIDA - 
Consultor por 6 meses $20.000

Fondo Mundial
Agencia Suiza para el 
Desarrollo y la Cooperación 
(COSUDE).
Cooperación Internacional al 
Desarrollo (Unión Europea, 
Reino de Noruega, Reino de 
Finlandia).

Presencia de estigma y discriminación 
en los servicios de salud, mucho más 
marcada fuera de los SAI/CAI.

Presencia de estigma y discriminación 
en las poblaciones clave (auto 
estigma), familia y comunidad.

Falta de programas de prevención 
consistentes y sostenidos en el tiempo, 
y que aborden temas como la 
sexualidad placentera.

Poco conocimiento sobre mecanismos 
de garantía de la calidad de la atención 
en salud y otros derechos. Y deficiente 
respuesta a las demandas por los 
derechos.

2. Disminución del estigma, 
las prácticas 
discriminatorias y discursos 
excluyentes relacionadas 
con VIH/TB, diversidad 
sexual, género y 
pertenencia étnica de 
manera especial en el 
campo de la salud.

Implementar lineamiento educativo para incluir 
los temas de libertad, igualdad e inclusión en el 
currículo adaptado a diferentes edades y 
contextos

Organizaciones de la 
sociedad civil (ver en anexos 
el mapa de actores y 
sectores).
SESAL
Secretaría de Educación 
(SEDUC)
Secretaría de Derechos 
Humanos (SEDH)
Secretaría de la Mujer 
(SEMujer)
Comisionado Nacional de los 
Derechos Humanos 
(CONADEH)

Piloto de implementación 
del lineamiento de 
educación

27200 701488

Consultoría que implemente 
lineamiento educativo para incluir 
los temas de libertad, igualdad e 
inclusión en el currículo adaptado a 
diferentes edades y contextos en un 
espacio formal (colegio) y uno 
informal (Usuarios de OSC de 
población clave) por 1 año: 
Adaptación de módulos de 
formación  $3200
Capacitación de Formadores: 
Formación inicial de facilitadores y 
especialistas que estarán 
encargados de la implementación  
$4000
Talleres Presenciales para 
estudiantes y usuarios de la OSC 
(formación para 200 jóvenes) $8000
Acompañamiento y Seguimiento a 
la Implementación: Asesoría y 
monitoreo del personal personal 
que implementa  $6400
Evaluación del Impacto del 
Programa: Análisis del cambio en la 
narrativa y algunos indicadores 
l  $5600

PEPFAR-CDC-USAID
Programa Conjunto de las 
Naciones Unidas sobre el 
VIH/Sida (ONUSIDA).
Fondo Mundial/Global 
Communities, Subvención en 
Honduras.

Crear una mesa técnica integrada 
por representantes del Estado, 
gobierno (SESAL y SEDUC), 
sociedad civil, organizaciones de 
base comunitaria y la cooperación 
internacional al desarrollo que haga 
seguimiento. O fortalecer la 
participación y el papel de 
CONASIDA para hacer seguimiento 
a todas las estrategias 

Cobertura no universal de TAR, con 
problemas persistentes de continuidad 
en el tratamiento, relacionado con la 
entrega inoportuna de medicamentos.

No integralidad del programa de VIH, 
especialmente relacionada con falta de 
servicios de apoyo psicosocial y 
pruebas diagnósticas para VIH, TB y 
otras coinfecciones.

Fragmentación de la atención VIH y TB. 
No hay evidencia de una atención 
conjunta sobre ambas enfermedades.

Red de Servicios de Atención Integral 
(SAI) centralizada en las principales 
ciudades, con horarios restringidos de 
atención, precaria infraestructura y 
limitada dotación de insumos, 
medicamentos y tecnologías en salud.

Diagnóstico tardío de VIH y 
Tuberculosis.

3. Fomento de la 
implementación de la 
normatividad y los 
programas relacionados 
con VIH

Revisión y ajuste de la Ley Especial del VIH/Sida 
y su reglamentación, con participación plena de 
la sociedad civil. 

Secretaría de Salud (SESAL)
Organizaciones de la 
sociedad civil
Comisión de Salud del 
Congreso Nacional de la 
República
Fundación de la Universidad 
Nacional Autónoma de 
Honduras (FUNDAUNAH).
Asociación Nacional de 
Personas Viviendo con el 
VIH/sida en Honduras 
(ASONAPVSIDAH).

Proyecto de Ley Especial 
del VIH/Sida actualizada 50000 1289500

Duración: 2 años
Equipo de trabajo para la 
actualización de la ley: $ 35000 USD
Talleres participativos para 
construcción de la ley: $ 15000 USD
Documento de proyecto de Ley 
Especial del VIH/Sida actualizada 

Comisión de Salud del 
Congreso Nacional de la 
República
Secretaría de Salud (SESAL)
Fondo Mundial/Global 
Communities, Subvención en 
Honduras.
Programa Conjunto de las 
Naciones Unidas sobre el 
VIH/Sida (ONUSIDA).

Es importante usar los resultados 
de la investigación anterior, y hacer 
la actualización de manera 
participativa, especialmente de las 
OSC/OBC. 

Condiciones políticas, sociales y 
económicas precarias entre las 
poblaciones clave de este estudio.

4. Fortalecimiento de las 
organizaciones de la 
sociedad civil que trabajan 
con y para las poblaciones 
claves en relación a sus 
capacidades técnicas y 
financieras

Evaluar de manera periódica el efecto de los 
procesos de fortalecimiento de capacidades de 
las OSC para ajustar y actualizar las estrategias.

Organizaciones de la 
sociedad civil 
Comisionado Nacional de los 
Derechos Humanos 
(CONADEH)
Cooperación internacional al 
desarrollo

Documento evaluación del 
plan de fortalecimiento de 
las OSC

40000 1031600

Consultoría 9 meses - Evaluación 
de resultados
Identificación de fuentes de 
información, recolección de la 
misma, consulta de documentación, 
verificación en las OSC del 
fortalecimiento, establecimiento de 
línea base: 40000 

Fondo Mundial/Global 
Communities, Subvención en 
Honduras
Sistema de Naciones Unidas 
(PNUD a través del Mecanismo 
de Pequeñas Donaciones y 
UNFPA a través de sus Planes 
Anuales de Trabajo/PAT)
Fundaciones filantrópicas 

Objetivo general: Abordar las barreras relacionadas con derechos humanos, normas culturales y de género para el acceso a servicios relacionados con VIH/TB en Honduras
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