
Barrera Identificada Línea de Acción Prioridad Actividad Validada Partes Involucradas Estimación (Cantidad de 
personas o acciones) Presupuesto en USD Presupuesto detallado 

Corto Plazo 1 año 

Estigma y discriminación en los 
servicios de salud. / 
Desconocimiento de las leyes por 
parte del personal de salud.

1, Capacitación y 
sensibilización 

Desarrollo de un proceso de capacitación para la 
prevención y eliminación de EyD en los servicios de salud, 
el reconocimiento e incorporación de las normas y 
políticas en la prestación de los servicios a las poblaciones 
clave.

MSP, universidades, 
ONGs, organismos 
internacionales, OSC, 
instancias 
gubernamentales, 
sector laboral 

1 taller de tres días para 30 
personas participantes $5 000

Honorarios de personas facilitadoras: $300 - $500 por día, por facilitador. Suponiendo dos facilitadores durante 3 días, esto equivale a: $1,800 
(300 x 2 facilitadores x 3 días).
Alquiler de espacio: Salas de conferencia pueden costar entre $100 - $200 por día. Suponiendo 3 días: $600 (200 x 3 días).
Materiales y suministros: Materiales impresos, equipo audiovisual, y otros suministros: $500 por taller.
Alimentación y refrigerios: Por participante, $10 por día. Con 30 participantes durante 3 días: $900 (10 x 30 x 3).
Transporte y alojamiento: Facilitadores: $100 por día en alojamiento y transporte, por 3 días: $600 (100 x 2 facilitadores x 3 días).
Logística y organización: Personal administrativo, invitaciones, coordinación: $400 por taller.

Miedo al diagnóstico y tratamiento 
por estigma.

2. Atención integral y acceso 
equitativo a la salud 

Creación de programas que articulen servicios de salud 
con apoyo social, nutricional, psicológico y legal, 
garantizando el acceso equitativo a estos recursos. Se 
implementarán iniciativas lideradas por la sociedad civil en 
coordinación con actores gubernamentales y comunitarios 
para fortalecer la atención integral a las poblaciones en 
situación de vulnerabilidad.

MSP, ONGs, centros 
de salud 
comunitarios, OSC

1 programa $11 500
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localidad. - $2,000
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Fortalecimiento de Redes de Apoyo - Creación de una red local de apoyo para mejorar la respuesta en salud y derechos. - $0
Desarrollo de Protocolos y Lineamientos - Diseño de un protocolo específico para la comunidad sobre acceso a servicios sin barreras. - 
$3,500
Monitoreo y Evaluación - Evaluación del impacto del programa y ajuste de estrategias a nivel local. - $1000

Violencia y discriminación de 
género en servicios de salud.

2. Atención integral y acceso 
equitativo a la salud 

Implementación de protocolos de atención inclusiva en 
centros de salud, incorporando mecanismos efectivos de 
denuncia para personas que experimenten discriminación. 
Se capacitará al personal sanitario en enfoques de 
atención basada en derechos humanos e igualdad, 
garantizando la accesibilidad y no discriminación en los 
servicios de salud.

MSP, defensorías 
públicas, ONGs, 
colectivos sociales.

1 protocolo $10 000 Elaboración de lineamientos y procedimientos para una atención inclusiva. - $5 000
Diseño de mecanismos de denuncia accesibles y confidenciales. - $5 000

Falta de campañas sostenidas en 
medios de comunicación.

1, Capacitación y 
sensibilización 

Diseño e implementación de campañas de sensibilización 
sobre VIH y TB dirigidas a profesionales de la salud y 
comunidades. Estas campañas estarán centradas en la 
promoción de una atención integral, con un enfoque de 
empatía y derechos humanos, fortaleciendo el trato digno y 
libre de estigma en los servicios de salud.

MSP, medios de 
comunicación, ONGs, 
sector privado.

1 campaña de sensibilización $26 000

Investigación y Diagnóstico: Análisis en 3 regiones clave: $3000
Producción de Materiales (videos, gráficos, folletos): 20 videos y 5,000 folletos impresos: $ 5000 
Difusión en Medios Tradicionales (radio, TV, prensa): Cobertura en 5 emisoras y 2 canales de TV: $10000
Publicidad en Redes Sociales: 100,000 personas alcanzadas vía redes sociales: $5000 
Talleres de Capacitación para Líderes Comunitarios: Capacitación de 50 líderes comunitarios: $3000

Burocracia en el acceso a los 
tratamientos.

4. Participación comunitaria y 
gobernanza 

Creación y consolidación de redes comunitarias y grupos 
de defensa de los derechos de personas con VIH, 
promoviendo la participación de organizaciones LGBTIQ+, 
trabajadoras sexuales y otros actores clave. Se fomentará 
el diálogo y la incidencia con instituciones 
gubernamentales para garantizar la implementación de 
políticas inclusivas y el acceso equitativo a la salud.

MSP, sistemas de 
logística, agencias 
internacionales.

1 red comunitaria y grupo de 
defensa de derechos humanos $7 000

Organización de mesas redondas, foros y reuniones con representantes gubernamentales para abogar por políticas inclusivas y el acceso 
equitativo a la salud. - $3 000
Elaboración de propuestas y documentos de posición para influir en la formulación de políticas. - $4 000

Mediano Plazo 2 a 5 años 

Normas culturales y de género 
restrictivas

1, Capacitación y 
sensibilización 

Incorporación de enfoques de género en los currículos 
escolares y educativos para transformar normas culturales 
restrictivas y fomentar la inclusión desde las nuevas 
generaciones. Se desarrollarán materiales pedagógicos, 
capacitaciones para docentes y estrategias de 
sensibilización para garantizar una educación equitativa e 
inclusiva.

Ministerio de 
Educación, Ministerio 
de Salud Pública, 
ONGs de derechos 
humanos, OSC, 
instituciones 
educativas

Estrategia para incluir enfoque de 
género en los curriculos escolares 
y educativos.

$82 000

Diseño y Actualización de Contenidos Educativos - Revisión y actualización de los currículos escolares para incluir enfoques de género. - 
$15,000
Capacitación Docente - Formación de 100 docentes en educación inclusiva y equidad de género.         - $20,000
Implementación en Escuelas Piloto - Aplicación de los nuevos contenidos en 10 escuelas piloto. - $25,000
Desarrollo de Materiales Pedagógicos - Creación y distribución de materiales educativos con enfoque de género. - $12,000
Monitoreo y Evaluación del Programa - Evaluación del impacto de la inclusión de género en los currículos.        - $10,000

Falta de cobertura de programas 
especializados (PrEP y PEP).

2. Atención integral y acceso 
equitativo a la salud 

Ampliación de la disponibilidad de profilaxis preexposición 
(PrEP) y postexposición (PEP) en centros de salud 
públicos, junto con la mejora en la distribución de 
antirretrovirales (ARV) y medicamentos para TB en las 
unidades de atención. Se garantizará una cobertura 
equitativa y continua para las poblaciones clave, 
asegurando el acceso oportuno a estos tratamientos 
esenciales.

MSP, ONGs, 
agencias 
internacionales (OMS, 
PAHO), IDEM.

Estrategia para incluir enfoque de 
género en los curriculos escolares 
y educativos.

$775 000

Evaluación y Planificación Inicial - $20,000
Adquisición y Suministro de Medicamentos - $500,000
Fortalecimiento de la Cadena de Suministro - $150,000
Capacitación del Personal de Salud - $50,000
Campañas de Sensibilización Comunitaria - $30,000
Monitoreo y Evaluación - $25,000

Jurisprudencia insuficiente en 
temas de derechos trans y de 
género.

3. Politcas publicas y marco 
normativo 

Implementación de estrategias de seguimiento y 
evaluación de la aplicación de la Ley para la Prevención y 
Asistencia Integral de VIH/Sida, garantizando su 
cumplimiento efectivo mediante la eliminación de barreras 
burocráticas, el refuerzo del financiamiento y la vigilancia 
ciudadana. Se desarrollarán mecanismos de denuncia 
accesibles y se fortalecerá la supervisión por parte de 
organismos de derechos humanos y la sociedad civil.

Defensorías públicas, 
ONGs, Poder Judicial.

Estrategia de seguimiento y 
evaluación de la aplicación de la 
Ley para la prevención y asistencia 
integral de VIH/Sida 

$55 000

Diseño e Implementación de Mecanismos de Denuncia Accesibles: $25 000
− .aruges y laicnedifnoc arenam ed saicnuned ribicer arap sacinófelet saeníl y selatigid samrofatalp ed ollorraseD 
− .saicnuned sal ed otneimiuges y nóitseg al arap solocotorp ed otneimicelbatsE 
− .saicnuned sal rasecorp y ribicer ed odagracne lanosrep led nóicaticapaC 
Fortalecimiento de la Supervisión por Organismos de Derechos Humanos y Sociedad Civil: $30 000
− .yel al ed nóicaulave y oerotinom ne sonamuh sohcered ed somsinagro y livic dadeicos al ed senoicazinagro a nóicaticapaC 
− .yel al ed nóicatnemelpmi al rasivrepus arap anadaduic aicnaligiv ed sétimoc ed nóicaerC 
− .avitcefe nóisivrepus al arap saígolodotem y satneimarreh ed ollorraseD 

Largo Plazo 5 a 10 años 

Brecha en la atención inclusiva 
basada en género.

3. Politcas publicas y marco 
normativo 

Fortalecimiento de los sistemas de información sobre VIH 
y TB mediante la incorporación de datos desagregados por 
género, identidad de género y territorio. Se implementarán 
mecanismos de recolección, análisis y difusión de 
información para mejorar la planificación y toma de 
decisiones en salud pública.

El Estado, MSP, 
ONGs, universidades, 
colectivos sociales.

Desigualdad geográfica: 
Concentración de servicios en 
centros urbanos.

2. Atención integral y acceso 
equitativo a la salud 

Ampliación de unidades de atención integral en zonas 
rurales y urbanas, garantizando el acceso universal a 
pruebas rápidas de VIH y la inclusión de servicios de salud 
mental y apoyo psicosocial en el tratamiento. Se 
fortalecerá la capacidad de los centros de salud para 
brindar una atención más equitativa y efectiva, priorizando 
poblaciones en situación de vulnerabilidad.

El Estado, MSP, 
gobiernos locales, 
organizaciones 
comunitarias. 
Promotores 
comunitarios. 

Dificultades en el acceso a 
servicios complementarios.

1, Capacitación y 
sensibilización 

Desarrollo e integración de un modelo de atención en 
salud que garantice la inclusión de enfoques 
interculturales, de género y de derechos humanos. Se 
implementarán protocolos estandarizados en los centros 
de salud, capacitaciones para el personal y mecanismos 
de monitoreo para evaluar su efectividad y mejorar la 
calidad de la atención.

El Estado, MSP, 
ONGs, universidades, 
sector privado.

Notas:
Los presupuestos fueron establecidos realizando una investigación en internet sobre acciones y presupuestos estimados para cada país.
Las estimaciones de presupuesto para las actividades de mediano plazo son generales y los costos pueden variar al momento de la implementación.
Las de largo plazo no se calculan ya que estas son mas estructurales y les compete más al gobierno.
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