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▷ Herramienta de investigación estandarizada 
dirigida por pares para recopilar datos sobre el 
estigma y la discriminación

▷ Diseñado para ser utilizado por y para las 
personas con VIH para reflejar el principio 
MIPA

▷ Implementado en más de 100 países

▷ Apoyado por una asociación mundial entre 
ICW, GNP+ y ONUSIDA desde 2008

Índice de Estigma 2.0?
¿Qué es el



¿En qué consiste la 
Asociación Internacional?

La Asociación Internacional del Índice de Estigma 2.0 para Personas que Viven con 

el VIH está formada por la Red Mundial de Personas que Viven con el VIH (GNP+), la 

Comunidad Internacional de Mujeres que Viven con el VIH (ICW) y el Programa 

Conjunto de las Naciones Unidas sobre el VIH/SIDA (ONUSIDA), con el apoyo de la 

Universidad Johns Hopkins (JHU). 





Características del 
Índice de Estima 2.0

▪ Lanzada en 2020

▪ Un conjunto de métodos y principios 
estandarizados consensuados que deben seguirse 
en todas las implementaciones del Índice de 
Estigma

▪ Fortalece la calidad en general y permite las 
comparaciones en el tiempo y entre diferentes 
entornos



ESTRATEGIA

Combinación de muestreo en los lugares y muestreo limitado 
por referencia en cadena
▪ 75% reclutados mediante muestreo en los lugares
▪ 25% reclutados mediante referencia en cadena limitada

Muestreo en los 
lugares

Muestreo limitado por 
referencia en cadena 



Una novedad del Index 2.0…

Planeacion e implementacion 
de un Plan de Incidencia 
Política deben incluirse en el 
presupuesto general del 
Índice de Estigma en las 
PVVIH 





América Latina 
y el Caribe en el 
Índice de 
Estigma 2.0

Implementación completa 

En curso



Implementación completa En curso

El Salvador - Asociación Nacional de Personas 
Positivas  Vida nueva (2022)
Panamá - Viviendo Positivamente (2022)
Ecuador - CEPVVS (2022)
Bolivia - REDBOL (2022)
Peru - REDLA (2018; 2022)
Nicaragua - REDCA+ (2022)
Paraguay - Fundacion Vencer (2022)
Guatemala - ITPC, Asociacion Vida, Mujeres 
Positivas en Acción, ICW Guatemala (2023)
Mexico - ICW Mexico y J+MEX (2023)
Republica Dominicana (2023)

Argentina (2011; 2021*)
Brasil (2019*)
El Salvador (2010)
Ecuador (2010)
Bolivia (2011)
Guatemala (2011, 2017)
Honduras (2014, 2019*)
Peru (2018)
Mexico (2010)
Nicaragua (2013)
Paraguay (2010)
Republica Dominicana (2008, 2019*)



● Bolivia, led by Red Boliviana de Personas con VIH
Focal point: Julio Cesar Hurtado
Email: julioaguilera@uagrm.edu.bo

● Ecuador, led by CEPVVS
Focal point: Fausto Vargas
Email: f.vargas@coalicionecuatoriana.org

● Nicaragua, led by ICW Nicaragua
Focal point: Maria Teresa Martinez
Email: martinez180679@yahoo.com

● Paraguay, led by Fundación Vencer
Focal point: Martin Negrete
Email: negretema@gmail.com

● Peru, led by RedLA+ Peru
Focal point: Alejandro Fernando Cisneros Dávila
Email: fernando.cisneros.davila@gmail.com



● No seguimiento de los no-negociables por parte de los financiadores/ 
gobiernos

● Países de la región cambiaron metodología/ cuestionario por lo que no se 
consideraron SI 2.0

● No hay diversidad de género en analista de datos / no diversidad de género 
ni PC en el equipo ejecutor ni comité asesor.

● Primeros protocolos no incluían a PUD y no en tratamiento/lost to follow up
● falta de contexto epidemiológico desagregado (no datos de mujeres con VIH 

ni población clave)
● No hay componente cualitativo en algunos países y los que tenían no había 

metodología clara
● No planeacion para hacer análisis interseccional de género ni de poblacion 

claves; no recomendaciones políticas basado en poblaciones.
● Los protocolos no ponen atención a los aspectos de género, contienen poca 

información al respecto o los datos no están desglosados.
●

Índice de Estigma 2.0
Desafíos en el 



● Este conjunto de herramientas de incidencia política 
en materia de género fue creado para:

- Fortalecer el compromiso de las redes de mujeres que 
viven con el VIH en las implementaciones del Índice de 
Estigma.

- Garantizar que los procesos del Índice de Estigma

El desarrollo comenzó a principios de 2021 - Iniciativa que no 
se había hecho antes.

CAJA DE HERRAMIENTAS:
Conseguir la Igualdad de Género 
en el Índice de Estigma 2.0

i. Entender el género, el vih y el estigma
ii. Roles en la implementación del índice de estigma 2.0
iii. Realización de un análisis interseccional de género
iv. Comunicaciones e incidencia política



●  ¿Por qué provocamos un Análisis 
Interseccional de Género?

ICW ha documentado las implementaciones del 
Índice de Estigma en todo el mundo para 
garantizar que las mujeres que viven con VIH y 
mujeres de poblaciones clave se involucren 
significativamente en todos los procesos. 

El análisis de género es un proceso de examinar 
y evidenciar las diferencias en las experiencias, 
roles y normas de  género, esto para comprender 
y trabajar sobre los diferentes niveles y 
dinámicas de poder.

CAJA DE HERRAMIENTAS:
Conseguir la Igualdad de Género 
en el Índice de Estigma 2.0



PILOTAJE EN PARAGUAY 
LECCIONES APRENDIDAS

● Asuncion, 17 y 18 de octubre 2022 con el apoyo logístico y acompañamiento de 
Fundación Vencer

● 15 mujeres con VIH y de Poblaciones Clave
● Se espera poder replicarlo en otros países de diferentes regiones (y estudios)
● Complementar las herramientas para desarrollo de capacidades de AI 

Compromisos del coordinador nacional y 
de las redes de mujeres con VIH

➔ Datos desagregados y sesiones de 
validación de recomendaciones 
políticas hechos con un análisis 

➔ Documentación de las 
desigualdades de género

➔ Apartado de mujeres nacional, 
regional y global



ACADEMIA DEL INDICE DE ESTIGMA 2.0:
LECCIONES APRENDIDAS

● GNP+, junto con ICW Global, ONUSIDA y la Universidad John Hopkins (JHU), ha 
desarrollado un breve curso para la comunidad de personas que viven con el VIH 
sobre el programa del Índice de Estigma de las Personas que Viven con el VIH y 
para desarrollar la capacidad de la comunidad de personas que viven con el VIH 
para formar parte del movimiento para eliminar el estigma y la discriminación 
relacionados con el VIH.

EN LATINOAMÉRICA…

➔ 20 participantes de 
El Salvador, Nicaragua, Brasil, Chile, Cuba, 
Argentina, Rep. Dominicana, Paraguay, Mexico, 
Bolivia, Costa Rica, Peru, Honduras, Bolivia, 
Ecuador

➔ Mayor participación de jóvenes 
con VIH

➔ Liderazgo de redes de PVV por 
empezar el Índice de Estigma 2.0 



  
ICW: 
info@wlhiv.org
k.dunaway@wlhiv.org
wlhiv.org 

GNP+:
plhivstigmaindex@gnpplus.net
stigmaindex.org 


