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Leccionesaprendidas

» Las demandas de las mujeres con VIH deben ser acompaifadas con evidencia a fin que tomadores de decisiones y actores claves puedan
identificar los planteamientos realizados por la red, tal fue el caso de la presentacion de los resultados del mapeo regional sobre politicas,
que fue clave para la incidencia politica nacional al presentar el estado de los paises respecto a la legislacion en el reconocimiento de los

derechos de las personas con VIH, particularmente de las mujeres con VIH.

» Contar con una linea de base de las capacidades permite tener un panorama real de los aspecto que se tienen que fortalecer para la buena andanza

del proyecto

* El acompanamiento cercano a los capitulos y a la base comunitaria es primordial para analizar el contexto politico y social de los paises a

fin de adecuar las estrategias regionales para que respondan a las particularidades de cada pais.

* La base comunitaria posee poca informacion sobre género, violencia contra las mujeres, los tratados internacionales para la restitucion de los

derechos de todas las mujeres, por lo que es vital realizar continuamente talleres para desarrollar y fortalecer esos conocimientos.

* El involucramiento pleno de las referentes y la base comunitaria en los procesos de capacitacion e investigacion son fundamentales para

eliminar obstaculos en la implementacion.

» Se deben establecer claramente los roles y responsabilidades de los consultores durante las consultorias ademas de mantener la claridad de los

alcances y restricciones del proyecto al momento de implementar las estrategias.

* Al inicio del proceso de empoderamiento no se consideré como estrategia desarrollar un hilo de comunicacién y confianza entre las

referentes y formadoras, eso influyé en la aceptacién o no de la metodologia empleada con los grupos de empoderamiento.

» Contar con grupos de empoderamiento unicamente para mujeres con VIH crea un vinculo de confianza donde se desarrolla el liderazgo, la
comunicacion colectiva para el cuido, desarrollar el sentido de pertenencia a la red y apropiacidon de sus propias vidas; actitudes necesarias para

realizar incidencia politica en todos los niveles.



* El Manejo del presupuesto por parte de las
oficiales de incidencia/referentes facilita el
desarrollo de las actividades del proyecto y
crea eficiencias para contingencias del
proyecto mismo.
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* Tener personeria juridica evita atrasos en
la ejecucion del proyecto y fortalece la
capacidad de los capitulos para la
administracion de fondos.
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« Contar con los recursos humanos
necesarios para evitar sobrecarga de
trabajo y atrasos con el proyecto.

« El acceso a las tecnologias de
comunicacion varia en las subpoblaciones
de mujeres con VIH y de pais en pais; lo
gue limita el uso y manejo de herramientas
online.



El principal logro del dialogo fue el compromiso politico que mostraron los tomadores de
decision al firmar la Agenda de trabajo que se presentd. Entre los firmantes estan, Raquel
Caballero, Procuradora de Derechos Humanos de EIl Salvador, Ana Leticia Aguilar,
Secretaria Presidencia de la Mujer del Guatemala, Sandra Moran, Diputada del Congreso
de la Republica de Guatemala, en representacion de Alejandra Mora, del Ministerio de
Salud de Honduras, Elvia Ardén; Rocio Guzman, representante del Instituto Nacional de la
Mujer de Costa Rica (INAMU), Ana Carolina Gallard, Presidenta de la Comisiéon de Salud
del Parlamento Argentino, Maria Esther Anchia Viceministra de Salud de Costa Rica y
Mariana Seabra del Ministerio de Salud de Brasil. Otro logro del dialogo politico fue el
acuerdo firmado por las 9 redes regionales que trabajan en VIH para la unificacion de esfuerzos, el
lanzamiento del capitulo de mujeres adolescentes y jovenes con VIH de ICW Latina y la lista de
compromisos e algunos participantes para apoyar 1a agenda de la red y el fortalecimiento de Ia misma.

El estudio regional sobre violencia y mujeres con VIH en américa latina de violencia, también fue otra
de las acciones significativas de la subvencion, todo el proceso fue “con, por y para las
mujeres con VIH” se obtuvieron informacion de 955 encuestadas y 64 participantes en
grupos focales, residentes en 19 entornos ubicados en Bolivia, Colombia, Guatemala,
Honduras, Paraguay, Peru y Republica Dominicana; lo significativo de este estudio radica
en que a partir de los resultados se diseié una propuesta para la atencion integral de los
casos de violencia contra las mujeres con VIH, enfatizando en las mujeres jovenes,
indigenas, afrodescendientes y garifunas, ofreciendo lineamientos generales que permitan
mejorar y adaptar los protocolos en los paises para asegurar un abordaje integral de las

violencias en mujeres con VIH. :
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Es importante destacar que Ias referentes de los paises gque participaron en

el estudio, estan capacitadas para la aplicacion de encuestas sohre
violencia, esta conlleva brindar anoyo y maneras de contencion para las

mujeres victimas de violencia.
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Limitaciones//Desafios

El contexto politico ha sido la principal limitante, los cambios constantes de los tomadores de
decision en los espacios nacionales afecta por completo las labores de incidencia politica; pues
el trabajo realizado anteriormente con los tomadores de decision se tiene que repetir con los

que recientemente son asignados.

En Honduras, Guatemala y Nicaragua, el caos politico afecté el trabajo de los capitulos y del

secretariado regional, ya que hubo dias que no se podia circular libremente en dichos paises, evitando

la realizacion de las acciones de incidencia politica y los grupos de empoderamiento.

Financieramente, otra limitante fue la movilizacion para los paises del sur (Colombia, Peru y

Ecuador), pues los costos de traslado fueron mayores que los presupuestados.

En Panama, la implementacion del proyecto fue dificil por la debilidad del capitulo mismo para que
mujeres con VIH pudiesen tomar un rol activo y el no tener una personeria juridica ni una organizacion

sombria que administrara los fondos.



El primer afno del proyecto fue de aprendizaje para todas
las involucradas, a partir del Q6 hubo apropiacién de las
actividades, estrategias y presupuesto, teniendo mas

presencia y visibilidad en los paises.

La realizacion del teatro foro causo cierta resistencia en

algunos paises, sin embargo en Bolivia, Costa Rica vy

Colombia se ha convertido en una herramienta mas para
la incidencia, sensibilizacion y empoderamiento de la
base comunitaria.

ICW Latina ha crecido y madurado como red, ha
ampliado su vision en cuanto a los derechos humanos de
las mujeres con VIH y la importancia de participar en
otros espacios “no convencionales”, reconoce la
necesidad de manejar un lenguaje inclusivo y no sexista,
asi como establecer alianzas con organizaciones de

mujeres feministas para empujar la agenda de las




Todo el trabajo realizado ha posicionado el liderazgo de ICW Latina a nivel regional y
nacional, también existe un reconocimiento del liderazgo politico de la secretaria regional
ante las organizaciones de sociedad civil, al grado que ha sido constituida vocera de la
Alianza Liderazgo en Positivo. A nivel nacional hay reconocimiento por parte de otras
mujeres con VIH del trabajo de los capitulos, esto se puede percibir por el aumento de

hasta el 25% de la membresia en los capitulos.

Es importante recalcar que aun hay mucho por trabajar, las mujeres con VIH estan demandando
participar en los grupos de empoderamiento y que las sesiones sean mas cercanas una de la otra

a fin de poder expresarse, reconocerse y desarrollar resiliencia.

Es menester dar seguimiento a los compromisos firmados durante el dialogo politico
regional para dar sostenibilidad al trabajo de la red y continuar el fortalecimiento en las

areas y tematicas que son necesarias mejorar.






